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CONTEÚDOS DA SEMANA (03/08 A 09/08/2020) 
 

 
 
 
 
 
 
 

1º TRIMESTRE 
3º ANO 
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MINHAS ATIVIDADES 

 
 

 
 
 

NOME: _______________________________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

• COMPREENSÃO (EF35LP03) 

• ESTRATÉGIA DE LEITURA (EF35LP04) 
 
ATIVIDADE 1: LER PARA CONHECER 

 
   
ESSE É UM TEXTO CIENTÍFICO. VOCÊ CONSEGUE COMPREENDER TUDO O QUE 
ESTÁ ESCRITO NELE? 
_______________________________________________________________________ 
 
SOBRE O QUE O TEXTO ESTÁ FALANDO? 
 
________________________________________________________________________ 
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ATIVIDADE 2:  
              TEXTOS CIENTÍFICOS POSSUEM ESTRUTURAS E TERMOS QUE MUITAS      
           VEZES PODEMOS NÃO COMPREENDER. AGORA LEIA O PRÓXIMO TEXTO:  
 

Texto 2: Verbete                            MINHOCAS 
 
“AS MINHOCAS SÃO ANIMAIS ANELÍDEOS DA CLASSE OLIGOQUETA, ORDEM 
HAPLOTAXIDA, DISTRIBUÍDAS PELOS SOLOS ÚMIDOS DE TODO O MUNDO, 
ALGUMAS DE APENAS CENTÍMETROS E OUTRAS COM UM A DOIS METROS 
DE COMPRIMENTO, CASOS NOS QUAIS SÃO CONHECIDAS COMO 
MINHOCUÇUS. O SEU CORPO É FORMADO POR ANÉIS (SEGMENTOS 
CORPORAIS), O QUE FAZ COM QUE SEUS CORPOS SEJAM CILÍNDRICOS E 
ALONGADOS, COM A BOCA E O ÂNUS EM EXTREMIDADES OPOSTAS; E UM 
ANEL MAIS CLARO, O CLITELO, MAIS PRÓXIMO DA BOCA. SÃO AINDA 
CONHECIDAS POR SEREM ANIMAIS COM VÁRIOS CORAÇÕES, PODENDO TER 
ENTRE DOIS A QUINZE PARES DE CORAÇÕES...” 
 

 MINHOCA. In: Wikipédia. Disponível em: < https://pt.wikipedia.org/wiki/Minhoca>. Acesso em 25 ago. 2018. 

 
ESSE TEXTO TROUXE MAIS INFORMAÇÕES SOBRE AS MINHOCAS? 
 
________________________________________________________________________ 
 
QUAL INFORMAÇÃO LHE CHAMOU MAIS A ATENÇÃO? 
 
________________________________________________________________________ 
 

ESSE TEXTO FOI MAIS FÁCIL DE LER E COMPREENDER, NÃO É MESMO? 
 
AGORA FAÇA UMA PESQUISA SOBRE OUTRO BICHO E REGISTRE ALGUMA 
CURIOSIDADE SOBRE ELE: 

 
                                             _______________________________________________ 
                                             _______________________________________________ 
                                             _______________________________________________ 
                                             _______________________________________________ 
 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
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PREENCHA A FICHA ABAIXO, DE ACORDO COM AS INFORMAÇÕES QUE VOCÊ LEU: 
 

 
 

ADIVINHA  

 
                    RESPOSTA: UMA DORMINHOCA 

 
 
LINKs:  
O QUE É, O QUE É? – ÁRVORE DO SABER: 
https://www.youtube.com/watch?v=_y8lrvkLB7o 

 

QUINTAL DA CULTURA – ADIVINHA:  https://www.youtube.com/watch?v=pTDwEsyYMZM 

 
ADIVINHA – CANÇÕES DO ZOO: https://www.youtube.com/watch?v=d1ZdZX3f5cY 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_y8lrvkLB7o
file:///C:/Users/TN/Desktop/QUINTAL%20DA%20CULTURA%20–%20ADIVINHA:%20%20https:/www.youtube.com/watch%3fv=pTDwEsyYMZM
https://www.youtube.com/watch?v=d1ZdZX3f5cY
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MATEMÁTICA 
 

• FIGURAS GEOMÉTRICAS PLANAS (TRIÂNGULO, QUADRADO, RETÂNGULO,  
TRAPÉZIO E PARALELOGRAMO): RECONHECIMENTO E ANÁLISE DE 
CARACTERÍSTICAS. (EF03MA15) 
 
ATIVIDADE 1: VAMOS RELEMBRAR AS FIGURAS GEOMÉTRICAS! 
 
LIGUE CADA FORMA AO SEU NOME: 

 
 
      REGISTRE NO QUADRO ABAIXO OBJETOS QUE PARECEM COM A FORMA 
INDICADA NA PRIMEIRA COLUNA. PARA CADA OBJETO QUE VOCÊ LEMBRAR, 
MARQUE UM PONTO. 

    PONTOS 

TRIÂNGULO 
 

    

RETÂNGULO 
 

    

CÍRCULO 
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ATIVIDADE 2:  RECICLAGEM DIVERTIDA! 
 

       A PROFESSORA LÚCIA GOSTA DE TRABALHAR RECICLAGEM DE 
MANEIRA DIVERTIDA. ELA PROPÔS AOS SEUS ALUNOS QUE CRIASSEM E 
CONSTRUÍSSEM ROBÔS UTILIZANDO EMBALAGENS DE PRODUTOS 
DIVERSOS E FORMAS GEOMÉTRICAS VARIADAS.  
 

QUANTA CRIATIVIDADE! OS ROBÔS FICARAM LINDOS! 
 
A CRIANÇADA ADOROU CRIAR NOMES MALUCOS PARA ELES! VOCÊ É CAPAZ DE 
DESCOBRIR O NOME DADO A CADA ROBÔ E QUEM É SEU DONO? 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ROBÔ 

 

    

 
DONO 

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

      AGORA É SUA VEZ! USANDO EMBALAGENS VAZIAS QUE VOCÊ TEM NA SUA 
CASA, CONSTRUA SEU PRÓPRIO ROBÔ E DÊ A ELE UM NOME BEM DIVERTIDO! 
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LINKS:  
 
COMO FAZER UM ROBÔ DE SUCATA: https://www.fazfacil.com.br/artesanato/como-fazer-

um-robo-de-sucata/ 

 
QUINTAL DA CULTURA – FORMAS GEOMÉTRICAS: 
https://www.youtube.com/watch?v=Z5te_JTqvWg 
 
APRENDA AS FORMAS GEOMÉTRICAS COM POCOYO: 
https://www.youtube.com/watch?v=KlVflfqgy6c 

 

O DIÁRIO DE MIKA – AS FORMAS: https://www.youtube.com/watch?v=co_p2-x9QJk 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.fazfacil.com.br/artesanato/como-fazer-um-robo-de-sucata/
https://www.fazfacil.com.br/artesanato/como-fazer-um-robo-de-sucata/
https://www.youtube.com/watch?v=Z5te_JTqvWg
https://www.youtube.com/watch?v=KlVflfqgy6c
https://www.youtube.com/watch?v=co_p2-x9QJk
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CIÊNCIAS 
 

• CARACTERÍSTICAS E DESENVOLVIMENTO DOS ANIMAIS. (EF03CI04) 
 
ATIVIDADE 1: A RAPOSA E A CEGONHA 

           
      UM DIA, A RAPOSA, QUE ERA AMIGA DA 
CEGONHA, CONVIDOU-A PARA JANTAR. MAS 
PREPAROU PARA A AMIGA UMA PORÇÃO DE 
COMIDAS MOLES, LÍQUIDAS, QUE SERVIU 
SOBRE UMA PEDRA LISA. A CEGONHA, COM 
SEU LONGO BICO, POR MAIS QUE SE 
ESFORÇASSE SÓ CONSEGUIA BICAR A 
COMIDA, MACHUCANDO O BICO, SEM COMER 
NADA. A RAPOSA INSISTIA PARA QUE A 
CEGONHA COMESSE, MAS ELA NÃO CONSEGUIA, E ACABOU INDO PARA A CASA 
COM FOME. EM OUTRA OCASIÃO, A CEGONHA CONVIDOU A RAPOSA PARA 
JANTAR COM ELA. PREPAROU COMIDAS CHEIROSAS E COLOCOU EM VASOS 
COMPRIDOS E ALTOS, NOS QUAIS SEU BICO ENTRAVA COM FACILIDADE, MAS O 
FOCINHO DA RAPOSA NÃO ALCANÇAVA. ENTÃO, FOI A RAPOSA QUE VOLTOU 
PARA A CASA FAMINTA. 

    FÁBULA RECONTADA, A PARTIR DE ESOPO 

 
A) POR QUE MOTIVO A RAPOSA E A CEGONHA NÃO CONSEGUIRAM JANTAR? 
 
________________________________________________________________________ 
 
B) O QUE VOCÊ ACHA QUE PODERIA TER SIDO FEITO PARA RESOLVER ESSE 
PROBLEMA? 
 
________________________________________________________________________ 
 
C) SERÁ QUE TODOS OS ANIMAIS SE ALIMENTAM DAS MESMAS COISAS? O QUE 
VOCÊ ACHA? 
 
________________________________________________________________________ 
 
D) COMO OS ANIMAIS CONSEGUEM SE ALIMENTAR DE ALIMENTOS TÃO 
DIFERENTES? 
 
________________________________________________________________________ 
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    A ALIMENTAÇÃO É MUITO IMPORTANTE PARA OS ANIMAIS    
 PORQUE É POR MEIO DELA QUE ELES OBTEM ENERGIA 
PARA SE DESENVOLVER. AS FORMAS DE OBTER E 
CONSUMIR OS ALIMENTOS NA NATUREZA TAMBÉM VARIAM. 
MAS NEM TODOS SE ALIMENTAM DAS MESMAS COISAS:   
ALGUNS DELES COMEM   VEGETAIS, OUTROS COMEM    

  INSETOS, OUTROS SEMENTES, ETC.  

        

• HERBÍVOROS SÃO OS ANIMAIS QUE SE ALIMENTAM DE VEGETAIS. 

• CARNÍVOROS SÃO OS ANIMAIS QUE SE ALIMENTAM DE OUTROS ANIMAIS. 

• ONÍVOROS SÃO OS ANIMAIS QUE SE ALIMENTAM DE VEGETAIS E ANIMAIS. 
 
ESCREVA O QUE SE PEDE: 
 
DOIS ANIMAIS HERBÍVOROS ______________________    _______________________ 
 
DOIS ANIMAIS CARNÍVOROS ______________________    _______________________ 
 
E O SER HUMANO, É CARNÍVORO, HERBÍVORO OU ONÍVORO? 
 
________________________________________________________________________ 
 
FAÇA O DESENHO DE ANIMAIS, DE ACORDO COM A SUA ALIMENTAÇÃO: 

ANIMAL HERBÍVORO ANIMAL CARNÍVORO ANIMAL ONÍVORO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

LINKS:  
ALIMENTAÇÃO DOS ANIMAIS: https://www.youtube.com/watch?v=9qJwJQI8eCI 

 
ANIMAIS CARNÍVOROS, HERBÍVOROS E ONÍVOROS: 
https://www.youtube.com/watch?v=455yKOFgUCA  
 
O QUE COMEM OS ANIMAIS: https://www.youtube.com/watch?v=ljGhGQO_y_4 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9qJwJQI8eCI
https://www.youtube.com/watch?v=455yKOFgUCA
https://www.youtube.com/watch?v=ljGhGQO_y_4
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GEOGRAFIA 
 

• IDENTIFICAR, EM SEUS LUGARES DE VIVÊNCIA, MARCAS DE 
CONTRIBUIÇÃO CULTURAL E ECONÔMICA DE GRUPOS DE DIFERENTES ORIGENS. 
(EF03GE02) 
 
ATIVIDADE 1:    COM QUEM REALIZAMOS NOSSAS ATIVIDADES DO DIA A DIA?  
 

 
 
VOCÊ FAZ TUDO SOZINHO OU 
CONTA COM A AJUDA DE 
OUTRAS PESSOAS PARA 
REALIZAR SUAS ATIVIDADES 
COTIDIANAS? 
 
___________________________ 
 
___________________________ 
 
 
COM QUEM VOCÊ FAZ SUAS 
ATIVIDADES COTIDIANAS? 
 
___________________________ 
 
___________________________ 
 
 
 

 
OBSERVE A TABELA QUE LUÍZA E SUA MÃE MONTARAM: 
 

FAÇO SOZINHO (A) FAÇO COM A AJUDA OU SUPERVISÃO 
DE OUTRA PESSOA 

TOMO BANHO TAREFAS DA ESCOLA 

BEBO ÁGUA ARRUMO A CAMA 

LEIO HISTÓRIAS DOBRO E GUARDO AS ROUPAS 

ESCOVO OS DENTES  ARRUMO A MESA 

BRINCO TIRO PÓ DOS MÓVEIS 
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AGORA VOCÊ VAI CONSTRUIR A SUA TABELA, COLOCANDO O QUE VOCÊ FAZ 
SOZINHO E O QUE VOCÊ FAZ COM A AJUDA DE ALGUÉM: 
 

FAÇO SOZINHO FAÇO COM A AJUDA OU SUPERVISÃO 
DE OUTRA PESSOA 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
LINKS:  
LISTA DE ATIVIDADES DIÁRIAS – MUNDO DE KABOO: 
https://www.youtube.com/watch?v=Hb113Q0NBwk 

 
VÍDEO EDUCATIVO SOBRE ROTINA E BONS HÁBITOS: 
https://www.youtube.com/watch?v=D5Sd9HzgLho 

 

TAREFAS DIÁRIAS QUE AS CRIANÇAS PODEM FAZER, POR IDADE: 
https://revistacrescer.globo.com/Criancas/Comportamento/noticia/2013/02/quando-seu-filho-vai-

poder-ajudar-nas-tarefas-domesticas.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Hb113Q0NBwk
https://www.youtube.com/watch?v=D5Sd9HzgLho
https://revistacrescer.globo.com/Criancas/Comportamento/noticia/2013/02/quando-seu-filho-vai-poder-ajudar-nas-tarefas-domesticas.html
https://revistacrescer.globo.com/Criancas/Comportamento/noticia/2013/02/quando-seu-filho-vai-poder-ajudar-nas-tarefas-domesticas.html


          
    PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUÁ 

      Secretaria Municipal de Educação e Ensino Integral 
 

MATERIAL DE COMPLEMENTAÇÃO ESCOLAR – SEMEDI/2020 
Atenção: O uso deste material é apenas pessoal. É expressamente proibida a cópia, reprodução ou modificação para comercialização ou outros fins lucrativos, 
na sua totalidade ou em parte, em qualquer tipo de suporte, estando por isso subordinado o violador às penalidades legais.       ®Todos os direitos reservados. 

HISTÓRIA 
 

• O “EU”, O “OUTRO” E OS DIFERENTES GRUPOS SOCIAIS E ÉTNICOS QUE 
COMPÕEM A CIDADE E OS MUNICÍPIOS: OS DESAFIOS SOCIAIS, CULTURAIS E 
AMBIENTAIS DO LUGAR ONDE VIVE. (EF03HI02) 

•  PRODUÇÃO DOS MARCOS DA MEMÓRIA: A CIDADE E O CAMPO, 
PROXIMAÇÕES E DIFERENÇAS. (EF03HI08) 

 
ATIVIDADE 1:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMO É O SEU NOME? __________________________________________________ 
 
QUEM ESCOLHEU O SEU NOME? __________________________________________ 
 
SEU NOME TEM ALGUM SIGNIFICADO? _____________________________________ 
 
QUAL É O NOME DA CIDADE ONDE VOCÊ NASCEU? __________________________ 
 
E O NOME DA CIDADE ONDE VOCÊ MORA? __________________________________ 
 

     PARANAGUÁ SIGNIFICA "GRANDE MAR REDONDO" EM TUPI-GUARANI. 
"PARANÁ" SIGNIFICA: GRANDE RIO, E "GOÁ" SIGNIFICA: REDONDO, UMA 
REFERÊNCIA À BAÍA DE PARANAGUÁ. 
   CIDADE HISTÓRICA DA PRIMEIRA METADE DO SÉCULO XVI, POSSUI UM PORTO 
ESCOADOR DA PRODUÇÃO DO ESTADO QUE O LIGA ÀS DEMAIS REGIÕES, 
OUTROS ESTADOS E AO EXTERIOR, E EM 1934, PASSOU A SER UM DOS 
PRINCIPAIS PORTOS DO BRASIL, CHAMANDO-SE PORTO D. PEDRO II. A CIDADE, 
CHEIA DE HISTÓRIA, GUARDA AINDA VESTÍGIOS DA ÉPOCA DA COLONIZAÇÃO 
EM SEUS CASARIOS DE FACHADA AZULEJADA, EM SUAS LADEIRAS DE PEDRA 
E EM SUAS IGREJAS.   
   O MUNICÍPIO FOI CRIADO ATRAVÉS DA LEI 5, DE 29 DE JULHO DE 1648,  POR 
ISSO É COMEMORADO O ANIVERSÁRIO DA CIDADE NESSA DATA.  
   OS HABITANTES NATURAIS DO MUNICÍPIO DE PARANAGUÁ SÃO 
DENOMINADOS PARNANGUARAS. 
 

 
 

 
SERÁ QUE APENAS 
AS PESSOAS TÊM 

NOMES? 
 
 
 

https://pt.wikipedia.org/wiki/29_de_julho
https://pt.wikipedia.org/wiki/1648
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VOCÊ SABE DE ONDE É ESSA FOTO? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
A) QUAL É O NOME DESSA CIDADE? 
 
________________________________________________________________________ 
 
B) DE ACORDO COM O QUE VOCÊ LEU, O QUE SIGNIFICA PARANAGUÁ? 
 
________________________________________________________________________ 
 
C) A ORIGEM DO NOME PARANAGUÁ É: 
 
(    ) ESPANHOLA 
(    ) PORTUGUESA 
(    ) TUPI-GUARANI 
(    ) AFRICANA 
 
D) EM QUAL DATA COMEMORA-SE O ANIVERSÁRIO DA CIDADE?  
 
________________________________________________________________________ 
 
E) QUANTOS ANOS A CIDADE DE PARANAGUÁ FEZ ESSE ANO? 
 
________________________________________________________________________ 
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FAÇA UM DESENHO DO LUGAR QUE VOCÊ ACHA MAIS BONITO EM PARANAGUÁ: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
LINKS:  
 
PARANAGUÁ VISTA DE CIMA POR DRONE: 
https://www.youtube.com/watch?v=d48zTjixds0&t=82s 

 
BRASIL, PARANAGUÁ CITY: https://www.youtube.com/watch?v=LnAwahOxuoo 
 

PARANAGUÁ – CENTRO HISTÓRICO: https://www.youtube.com/watch?v=5cCpagRLxzc 
 

PARANAGUÁ 372 ANOS: https://www.youtube.com/watch?v=eFK0BxivcaM 

https://www.youtube.com/watch?v=d48zTjixds0&t=82s
https://www.youtube.com/watch?v=LnAwahOxuoo
https://www.youtube.com/watch?v=5cCpagRLxzc
https://www.youtube.com/watch?v=eFK0BxivcaM

